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REJOY TYZDENNE MENU

R: Ovocnd miska (hruska, banan, jablko)

O: Buddha miska s tofu a cviklou

V: Mexické wrapy

R: Ovsend kasSa s bandnom a Skoricou
O: Pohankové rizoto

V: Pecenakorenova zelenina

R: Zelené smoothie
O: Dhal z Cervenej SoSovice s ryZzou

V: Parend zelenina (kel, brokolica, petrzlen)

R: Pohankova kasa
O: Cestoviny s nesyrovou omackou

V: Zeleny Salat s pohdankou a avokddom

R: Miska plna ovocia
O: Sampinénovy paprikas

V: Hummus so zeleninou

R: Granolas mliekom
O: Quinoastempehom

V: Varené pecené pucené zemiaky

R: Ceznoc¢na kasa s mangom a kurkumou
O: Rychle SoSovicové curry

V: Pecené bataty s cicerom



